
CORSI DI

AIKIDO

La Palestra Titans - 0173.217824
Corso Asti, 14 - Guarene Fraz. Vaccheria

UN’ARTE MARZIALE PER RAGAZZI E ADULTI
TECNICHE DI DIFESA PERSONALE, MANTENIMENTO DELLA
FORMA FISICA E DELLA CONCENTRAZIONE

MAESTRO MATTEO CALORIO (335340970)



AIKIDO

CON AIKIDO ALBA

AIKIDO

CON AIKIDO ALBA

Un'arte marziale di origine giapponese
caratterizzata dalla fluidità dei movimenti e 
dal non opporsi all'avversario con la forza fisica.

Martedì 19:30-21:00
Venerdì 19:30-21:00

Stagione (31/8/26-28/6/27): € 420,00*
Trimestre (12 settimane consecutive): € 150,00
Mensile (4 settimane consecutive): € 60,00
Tessera 10 lezioni: € 85,00

Iscrizione 12 mesi Palestra Titans:
€ 35,00 nuovi iscritti e rinnovi entro il 31/8/26
€ 38,00 nuovi iscritti e rinnovi dal 1/9/26
€ 50,00 sostenitori con t-shirt
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