
GYM TONIC &
STRETCHING

ADATTO A TUTTI I LIVELLI

La Palestra Titans - 0173.217824
Corso Asti, 14 - Guarene Fraz. Vaccheria

VUOI TONIFICARE I TUOI MUSCOLI E MIGLIORARE LA TUA
FLESSIBILITA’? 



GYM TONIC &

STRETCHING

GYM TONIC &

STRETCHING

Tonificazione: rassoda e definisci la muscolatura in modo
armonioso
Flessibilità: migliora l'elasticità e la mobilità articolare

Martedì 18.30-19.30

TARIFFARI
Trimestre (12 settimane consecutive): € 100,00
Mensile (4 settimane consecutive): € 40,00
Tessera 10 lezioni: € 110,00
1 ingresso: € 12,00

Iscrizione 12 mesi Palestra Titans:
€ 35,00 nuovi iscritti e rinnovi entro il 31/8/26
€ 38,00 nuovi iscritti e rinnovi dal 1/9/26
€ 50,00 sostenitori con t-shirt


	GYM TONIC & STRETCHING
	VUOI TONIFICARE I TUOI MUSCOLI E MIGLIORARE LA TUA FLESSIBILITA’?
	ADATTO A TUTTI I LIVELLI

	GYM TONIC & STRETCHING

